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２０
本
以
上
の
歯
が
あ
れ
ば
、

食
生
活
に
ほ
ぼ
満
足
す
る
こ
と

が
で
き
る
と
い
わ
れ
、

自
分
の
歯
で
か
む
こ
と

は
、
体
や
脳
へ
メ
リ
ッ

ト
が
あ
る
と
い
わ
れ
て

お
り
ま
す
。

　
口
を
開
閉
す
る
と
脳

に
酸
素
や
栄
養
が
送
ら

れ
、
脳
細
胞
が
活
性
化

す
る
そ
う
で
す
。
６５
歳

以
上
の
健
常
者
を
対
象

と
し
た
調
査
で
は
、
歯

が
ほ
ぼ
な
く
、義
歯（
入

れ
歯
）
も
使
っ
て
い
な
い
人

は
、
義
歯
を
使
っ
て
い
る
人
や

歯
が
２０
本
以
上
残
っ
て
い
る
人

に
比
べ
る
と
、
認
知
症
発
症
リ

ス
ク
が
最
大
１
・
９
倍
に
な
る

と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
歯
が
１９
本
以
下
の
人

は
、
２０
本
以
上
の
人
と
比
べ
、

要
介
護
状
態
に
な
る
リ
ス
ク
が

１
・
２１
倍
高
く
な
る
と
い
う
デ

ー
タ
も
あ
り
、
さ
ら
に
歯
を
喪

失
し
、
義
歯
未
使
用
の
場
合
、

転
倒
リ
ス
ク
が
２
・
５
倍
に
な

る
と
い
う
デ
ー
タ
も
出

て
い
ま
す
。

　
８
０
２
０
達
成
者

は
、
非
達
成
者
よ
り
も

生
活
の
質
（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）

を
良
好
に
保
ち
、
社
会

活
動
意
欲
が
あ
る
と
い

う
結
果
や
、
残
っ
て
い

る
歯
の
本
数
が
多
い
ほ

ど
寿
命
が
長
い
と
い
う

結
果
も
あ
り
ま
す
。

　
自
分
の
歯
を
残
す
こ

と
は
、
全
身
の
健
康
に
つ
な
が

り
ま
す
。
自
分
の
歯
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

自分の歯について
考えてみましょう②

（
一
社
）終
活
マ
イ
ラ
イ
フ

理
事

熊
崎
　梨
絵 ３０

た
ま
っ
て
い
る
状
態
や
、
土
の

透
水
性
が
不
良
で
あ
る
な
ど
排

水
不
良
の
影
響
を
受
け
て
い
る

地
点
も
認
め
ら
れ
た
（
表
）
。

こ
の
結
果
か
ら
、
不
良
な
ブ
ド

ウ
の
生
育
を
改
善
す
る
た
め
に

は
、
硬
い
土
を
砕
き
、
す
き
間

を
作
る
よ
う
な
土
の
改
良
を
行

い
、
排
水
改
良
も
併
せ
て
行
う

必
要
が
あ
る
。

樹
列
間
の
硬
い
土
を 

改
良
す
る
方
法

　
硬
い
土
を
改
良
す
る
に
は
、

ブ
ド
ウ
の
樹
列
間
に
ト
ラ
ク
タ

ー
で
硬
い
土
を
砕
く
農
機
を
施

工
す
る
方
法
が
あ
る
。
低
―
中

馬
力
の
ト
ラ
ク
タ
ー
で
け
ん
引

可
能
で
あ
り
、
樹
列

間
に
入
る
大
き
さ

で
、
土
の
破
砕
効
果

が
高
い
農
機
と
し
て
今
回
松
山

株
式
会
社
製
パ
ラ
ソ
イ
ラ
ー

（
Ｅ
Ｐ
Ｓ
）
を
用
い
た
。
土
が

硬
く
生
育
不
良
な
樹き

の
列
間
に

パ
ラ
ソ
イ
ラ
ー
を
施
工
す
る
こ

と
で
、
土
が
全
体
的
に
軟
ら
か

く
な
り
、
土
中
の
す
き
間
も
増

え
た
（
図
１
）
。
こ
れ
に
よ
り

試
験
を
実
施
し
た
園
地
で
は
、

ブ
ド
ウ
の
収
量
が
未
施
工
地
点

に
比
べ
て
施
工
後
１
作
目
で
２４

％
、
施
工
後
２
作
目
で
７６
％
向

上
し
た
。

水
は
け
が
悪
い
園
地 

で
の
排
水
改
良
事
例

　
傾
斜
下
部
が
常
時
湿
潤
気
味

で
樹
の
生
育
も
不
良
で
あ
る
園

地
に
お
い
て
、
生
産
者
自
ら
が

バ
ッ
ク
ホ
ー
を
用
い
て
傾
斜
下

部
の
通
路
沿
い
に
、
疎
水
材

（
砂
利
な
ど
の
透
水
性
の
良
い

い
土
を
砕
く
農
機
を
施
工
し
、

水
は
け
が
悪
い
場
合
は
弾
丸
暗

渠
な
ど
の
排
水
改
良
用
の
農
機

を
施
工
す
る
。
こ
の
時
、
必
ず

埋
設
し
た
暗
渠
の
疎
水
材
に
接

続
さ
せ
る
よ
う
に
施
工
し
て
ほ

し
い
。

　
こ
の
よ
う
な
園
地
に
す
る
こ

と
で
、
ブ
ド
ウ
の
樹
の
根
が
深

く
ま
で
伸
び
る
こ
と
が
で
き
、

雨
が
降
っ
た
後
の
余
分
な
水
も

速
や
か
に
園
地
の
外
に
排
出
で

き
る
。

　
生
育
が
悪
い
樹
の
周
辺
の
土

を
ス
コ
ッ
プ
で
掘
っ
た
際
に
、

掘
り
に
く
い
ほ
ど
硬
い
部
分

や
、
水
は
け
の
悪
い
土
の
色
で

あ
る
青
灰
色
を
し
た
土
が
深
さ

４０
㌢
以
内
に
出
て
く
る
場
合

は
、
上
述
の
方
法
で
改
良
し
た

方
が
良
い
と
思
わ
れ
る
。
一
度

土
を
掘
っ
て
確
認
し
て
ほ
し

い
。

生育不良地点における
土の特徴

全調査畑数に
対する割合（％）

土が硬い 8989..55

土中にすき間が少ない 7373..77

作土が浅い 6868..44

土中の浅くに一時的に水がたまる 6363..22

土の透水不良 5252..66

作土が浅く、土が硬く
すき間が少ない

排水不良

地
方
独
立
行
政
法
人
　
北
海
道
立
総
合
研
究
機
構

中
央
農
業
試
験
場

農
業
環
境
部
　
環
境
保
全
グ
ル
ー
プ

塚
本
　康
貴

主
査

資
材
）
で
埋
め
戻
し
た
暗あ

ん

渠き
ょ

を

設
置
し
て
園
地
の
外
に
余
分
な

水
を
排
出
で
き
る
よ
う
に
し

た
。

　
そ
の
後
、
弾
丸
暗
渠
（
サ
ブ

ソ
イ
ラ
ー
の
破
砕
刃
に
、
土
中

に
孔あ

な

を
開
け
る
用
の
球
＝
弾
丸

を
装
着
し
た
も
の
）
を
設
置
し

た
暗
渠
の
疎
水
材
に
接
続
す
る

よ
う
に
樹
列
間
に
施
工
し
た
。

そ
の
結
果
、
降
雨
時
に
暗
渠
か 図２　生産者が自ら実施できる土壌物理性の改良法

表　明らかに生育差がある地点の土壌調査の結果

ら
速
や
か
な
排
水
が
確
認
で

き
、
湿
潤
状
態
も
解
消
さ
れ

た
。生

産
者
が
自
ら
実
施 

可
能
な
土
壌
物
理
性 

改
良
法

　
こ
れ
ら
の
結
果
を
基
に
、
自

分
で
で
き
る
土
壌
物
理
性
の
改

良
法
と
し
て
、
傾
斜
地
を
例
に

図
２
に
ま
と
め
た
。

ま
ず
は
園
地
内
に
集

ま
っ
て
き
た
余
分
な

水
を
、
園
地
の
外
へ
排
出
す
る

た
め
の
排
水
路
が
必
要
で
、
排

水
路
が
無
い
場
合
は
事
前
に
造

る
必
要
が
あ
る
。

　
次
に
斜
面
下
部
に
園
地
外
へ

排
水
す
る
た
め
の
疎
水
材
暗
渠

を
埋
設
す
る
。
傾
斜
延
長
が
長

い
場
合
は
中
央
部
と
下
部
の
２

カ
所
あ
る
と
良
い
。
そ
し
て
、

樹
列
間
の
土
が
硬
い
場
合
は
硬

生
育
不
良
地
点
で
の 

土
壌
の
特
徴

　
ワ
イ
ン
ブ
ド
ウ
を
栽
培
す
る

園
地
の
中
で
、
明
ら
か
な
生
育

差
が
認
め
ら
れ
る
地
点
に
お
い

て
土
壌
調
査
を
実
施
し
た
結

果
、
生
育
不
良
地
点
の
多
く
で

土
が
硬
く
て
す
き
間
が
少
な

く
、
作
土
が
浅
い
状
態
だ
っ

た
。

　
ま
た
、
土
中
の
浅
く
に
水
が

パラソイラーを施工し土を軟化

弾
丸
暗
渠
で
排
水
性
高
め
る

　

北
海
道
は
ワ
イ
ン
ブ
ド
ウ
の
栽
培
面

積
、
収
穫
量
と
も
に
全
国
の
上
位
を
占

め
る
一
大
産
地
で
あ
る
。
近
年
、
北
海

道
内
の
ワ
イ
ン
産
業
は
多
方
面
か
ら
注

目
さ
れ
て
お
り
、
ワ
イ
ン
ブ
ド
ウ
を
栽

培
す
る
生
産
者
も
急
増
し
て
い
る
。
そ

の
よ
う
な
中
、
ブ
ド
ウ
苗
木
の
定
植
後

の
生
育
が
不
良
で
生
産
性
の
劣
る
園
地

が
存
在
し
、
土
の
影
響
を
受
け
て
い
る

こ
と
が
想
定
さ
れ
た
。
そ
こ
で
今
回
、

道
内
の
い
ろ
い
ろ
な
園
地
で
ブ
ド
ウ
の

生
育
の
良
否
と
土
壌
と
の
関
係
を
調
査

し
、
そ
の
結
果
を
基
に
対
策
を
ま
と
め

た
の
で
概
要
を
紹
介
す
る
。

図１　パラソイラーによる土の破砕効果

土壌改良で生育向上
園地の硬い土を破砕／暗渠設置し排水対策ワ
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